
PROGRAMA MODELO
DE SALUD FAMILIAR 
Y COMUNITARIO

https://www.adncapacitacion.com

Contáctanos

Al finalizar la capacitación, los
participantes fortalecerán sus
competencias en Salud Familiar,
contribuyendo al desarrollo e
implementación del Modelo
Integral con enfoque Familiar y
Comunitario.

El propósito de este curso es dar
a conocer el enfoque del Modelo
de Salud Familiar y Comunitaria,
considerado el pilar fundamental
en la Atención Primaria de Salud.
Se abordarán los principales
conceptos e instrumentos de
evaluación que permitan
fortalecer las competencias y
habilidades de todos los
participantes. 

Cabe mencionar que el Equipo de
Salud multidisciplinario es un
componente importante en las
interacciones del sistema familiar
y entorno social, acompañando y
apoyando a las familias en la
resolución de sus problemas y
mantención de su salud en todo
el ciclo de vital, dando
cumplimiento de esta manera a
la estrategia Nacional de salud
de la década 2011 – 2020. 

OBJETIVO GENERAL

FUNDAMENTACIÓN
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OBJETIVOS ESPECÍFICOS

LA ESTRUCTURA DEL
CURSO

Sensibilizar el concepto de
Salud Familiar en el personal
de APS
Identificar los principios y
elementos del Modelo de
Salud Familiar y Comunitario
propuestos por el Ministerio de
salud en Chile.
Identificar el enfoque de
Atención bajo el Modelo de
Salud Familiar, Integral y
Comunitario.
Reconocer y aplicar las
herramientas de valoración
familiar y comunitaria para el
trabajo posterior con las
personas, su familia y la
comunidad.

El participante deberá realizar
evaluaciones de autoaprendizaje
y una evaluación de selección
múltiple de 10 a 15 preguntas al
final de cada módulo.
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METODOLOGÍA
EDUCATIVA

Video de Bienvenida del Curso
(sólo en el primer módulo)
Lectura de la Guía del
Participante, donde se explicará
cómo se desarrolla el curso. (sólo
en el primer módulo)
Prueba de Diagnóstico. (sólo en el
primer módulo)
Tema a Desarrollar (Módulo 1,2 y
3)
Revisión de Video introductorio.
Revisión y participación en Video
Clases interactivas
Revisión de Lectura Obligatoria
Revisión de Lectura
Complementaria
Revisión de Video resumen por
módulo
Participación en evaluación por
módulo
Participación en preguntas de
Autoevaluación.
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CONTENIDO

Módulo 1: GENERALIDADES EL MODELO DE SALUD FAMILIAR
ANTECEDENTES GENERALES DEL MODELO DE SALUD FAMILIAR 
TRABAJO EN RED Y CON LA COMUNIDAD
DETERMINANTES SOCIALES DE LA SALUD
PROMOCIÓN Y PREVENCIÓN EN SALUD
CICLO VITAL INDIVIDUAL Y CICLO VITAL FAMILIAR

Módulo 2: INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN I ESTRATEGIAS DE
INTERVENCIÓN

INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN FAMILIAR: GENOGRAMA Y ECOMAPA
INSTRUMENTOS DE EVALUACIÓN FAMILIAR: 2 APGAR, CÍRCULO FAMILIAR
Y MAPA DE REDES
GENERALIDADES DE UN ESTUDIO DE FAMILIA
VISITA DOMICILIARIA COMO HERRAMIENTA DE LA SALUD FAMILIAR
GENERALIDADES HERRAMIENTAS DE INTERVENCIÓN FAMILIAR:
CONSEJERÍA IND Y FAMILIAR
ASPECTOS BÁSICOS DE LA COMUNICACIÓN Y ENTREVISTA
MOTIVACIONAL
ASPECTOS BÁSICOS DE LA INTERVENCIÓN EN CRISIS
PLAN CONSENSUADO COMO INTERVENCIÓN FAMILIAR.

Módulo 3: NUEVOS HORIZONTES DEL MODELO DE SALUD FAMILIAR

MARKETING SOCIAL
CONOCIENDO LA PAUTA MAIS: INSTRUMENTO PARA LA EVALUACIÓN Y
CERTIFICACIÓN DE DESARROLLO EN EL MODELO DE ATENCIÓN INTEGRAL
DE SALUD FAMILIAR Y COMUNITARIA EN APS.
MULTIMORBILIDAD COMO NUEVA ESTRATEGIA DE LA SALUD FAMILIAR.
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Curso de programa modelo de salud familiar y comunitario acredita 30 horas
pedagógicas y el alumno cuenta con un tiempo de 4 semanas para realizarlo.
La estructura metodológica es mediante e-learning.

La Modalidad de las evaluaciones es 100% ON LINE. Cada uno de los módulos
seránLas actividades evaluadas serán con ponderación del 60% y una escala
de notas de 1 a 7.

ACREDITA:

EVALUACIÓN: 

$57.500 por participante

VALOR CURSO
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Magister en Gestión de Atención Primaria en el Instituto Salud y
Futuro, UNAB
Encargada de Calidad APS, Corporación Municipal de San Miguel.
Diplomado de calidad, desde una mirada interdisciplinaria,
Universidad de Chile
Diplomado en Docencia Universitaria de la Dirección de Innovación y
Desarrollo Docente, UNAB
Diplomado en Gestión de Instituciones de Salud, Escuela de
Economía de la Universidad de Chile
Diplomado de Salud familia y Atención Primaria, Pontificia
Universidad Católica
Curso para formar Evaluadores del Sistema de Acreditación de
Prestadores Institucionales de Salud, Acredita Norte Chile Ltda.
Curso de Simulación Clínica 

RELATOR
Mg. Paulina Beovic Queija, Enfermera.
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