
El manejo de las heridas representa uno de los indicadores de calidad de
mayor importancia en la atención de salud, asociado a un alto costo
económico y de calidad de vida, por lo tanto, se hace imprescindible que el
profesional relacionado con esta área, tenga el conocimiento y adecuado
manejo en esta materia que le permita entregar una atención eficiente y de
calidad.

PROGRAMA CURSO
MANEJO AVANZADO
DE HERIDAS 

FUNDAMENTACIÓN:

https://www.adncapacitacion.com

Contáctanos

Adquirir conocimientos sobre el manejo de heridas basado en la evidencia.

OBJETIVO GENERAL



OBJETIVOS ESPECÍFICOS Y CONTENIDO

El participante será capaz de aplicar la correcta técnica de curación y
apósitos en el paciente según la valoración de la herida.
El participante será capaz de diferenciar las diferentes úlceras vasculares
según la evaluación vascular que pueda aplicar.
El participante será capaz de reconocer aspectos fundamentales e integrales
del manejo del pie diabético.
El participante será capaz de identificar y clasificar las quemaduras donde el
manejo ambulatorio será fundamental.
El participante será capaz de aplicar medidas de prevención y tratamiento en
el manejo de Lesiones por Presión.
El participante será capaz de reconocer y tratar una herida infectada con
fundamentos en el manejo de la carga bacteriana.

ESTRUCTURA DEL CURSO
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- Video de Bienvenida del Curso (sólo en el primer módulo)
- Lectura de la Guía del Participante, donde se explicará cómo se desarrolla el
curso.   (sólo en el primer módulo)
- Prueba de Diagnóstico. (sólo en el primer módulo)
- Tema a Desarrollar (Módulo 1,2,3 y 4)
- Revisión de Video introductorio
- Revisión y participación en Video Clases interactivas
- Revisión de Lectura Obligatoria
- Revisión de Lectura Complementaria
- Revisión de Video resumen.
- Participación en evaluación por módulo
- Participación en preguntas de Autoevaluación.



CONTENIDO

Módulo 1: Curación
Técnica de curación 1 y 2
Registro y valoración
Apósitos 1 y 2
Productos para el cuidado de la piel

Módulo 2: Úlceras Vasculares
Úlceras Vasculares
Sistemas compresivos
Índice Tobillo Brazo

Módulo 3: Pie Diabético
Pie Diabético 1 y 2
Prevención y manejo

Módulo 4: Quemaduras.
Quemaduras 

Módulo 5: Manejo de Lesiones por presión.
Lesiones por presión 1.
Lesiones por presión 2

Módulo 6: Heridas Infectadas.
Manejo de Heridas Infectadas
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Enfermera Jefe Clínica y Administrativa, Clínica especialista en heridas CATH.
Diplomado en Gestión Clínica y calidad hospitalaria, Universidad Mayor.
Docente de Post Título Manejo de Heridas Universidad de los Andes
Docente en Curso de Heridas dictado por la Universidad de Valparaíso
Docente, Diplomado en Cuidado de Personas con Heridas, Universidad de los
Andes.
Coordinadora y Docente en Curso de Actualización en Heridas para Enfermeras y
Técnicos del Servicio de Salud Viña del Mar Quillota en conjunto con Universidad
Iberoamericana.
Colaboradora en Curso de Manejo de Heridas en Valdivia organizado por Academia
AESCULAP. B. Braun
Docente en Diplomado de Cuidado Avanzado de Heridas, Universidad Santo
Tomás
Directora de Programa y Docente Manejo Avanzado de Heridas OTEC ADN
Capacitación

RELATOR

Curso programa manejo avanzado de heridas acredita 30 horas pedagógicas y
el alumno cuenta con un tiempo de 4 semanas para realizarlo.
La estructura metodológica es mediante e-learning.

Las actividades evaluadas serán promediadas para la nota final, con
ponderación del 60% y una escala de notas de 1 a 7.

E.U. Carolina Fernanda Saravia Hernández.

ACREDITA:

EVALUACIÓN: 

$45.300 por participante

VALOR CURSO
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